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Podrá el lector resistir a la fascinación que ejerce sobre millares de 
personas este joven paralítico de 14 años, cada vez que viaja a los 



RegistrosAkáshicos?... 
¿Dónde está ese planeta? se preguntará-. Inútil buscarlo en los mapas 
celestes... no lo encontrará en el plano material. 
Pero, ¿qué es entonces?- se preocupará curioso. 
Aisdekm nos explica, en este libro, que es la memoria central del 
universo donde todos los conocimientos habidos y por haber existen en 
forma energética... (tal como si estuvieran en una supercomputadora 
cósmica.) Y, ¿para qué nos sirve viajar hacia allá? 
En este libro encontraremos un portón de acceso y un compact disc, 
dictado por Aisdekm, abriéndonos el camino hacia allá; -conocer 
nuestra misión espiritual, -saber cómo renovar nuestra vida, -encontrar 
nuestra felicidad espiritual y mental, -aprender a educar a nuestros 
hijos, -descubrir los tesoros mágicos que todos escondemos en nuestro 
inconsciente, -saber como multiplicar nuestras capacidades mentales, 
al punto de poder aprender 10 veces más rápidamente (un idioma, por 
ejemplo), -descubrir los medios energéticos para sanarnos, -aprender 
lo que es el amor, la pareja, la familia, las amistades...conceptos 
revisados, explicados y mejorados desde la bioenergía, nos sobran las 
razones para viajar allí, en compañía del autor de Aisdekm. 



 
 

Este libro conduce, a través de relatos fascinantes, al descubrimiento 
de un universo invisible pleno de senderos espirituales, que se 
transitan en compañía de seres tan extraordinarios como el niño ciego 
que leía la Biblia con sus dedos, escuchando su sonido cantado por los 



ángeles; descubrir los secretos de Ken, el Maestro de la Voz; conocer 
al viejo Conde francés guardián de los egrégores, o al pastor de 
cabras, depositario de la sabiduría de los antiguos maestros. Gracias a 
la enorme fuerza espiritual vertida por el autor en el texto, se puede 
experimentar la fuente energética que se desprende de la Biblia, 
practicar el ritual de "la Cuesta del Maestro Interior", o el que permite 
descubrir a cada uno su "Misión Espiritual". Este es un libro de 
cabecera que encierra una verdadera educación espiritual, ecumenista 
y mágica, que lleva al lector por los senderos de los Mundos Invisibles, 
de la mano del autor, un reconocido Maestro Espiritual.  



 
 
Presentar la terapia más revolucionaria del Tercer Milenio no es obra 
fácil... Menos aún si entendemos que involucra tanto a la Medicina 
como a la Arquitectura, que rediseña el ámbito de los sueños, que 
interviene de igual modo en el proceso de investigación científica como 



en la milenaria Medicina Esotérica. Eric Barone, el padre de la Terapia 
Akáshica, concentra en este libro los conocimientos universales más 
profundos y luminosos que llevará al lector hacia una mejor calidad de 
vida.  



 
 
El lector encontrará mucho más que un mero compendio de teorías 
originarias de la India. Éste es un libro a la vez accesible y práctico que 
permite tanto a legos como a profesionales, descubrir cómo la 
bioenergía puede aplicarse a la vida cotidiana. Las técnicas que se 



describen provienen directamente de los Registros Akáshicos, 
(memoria central del universo), recibidas de primera mano por el autor. 
A lo largo de 15 cursos progresivos, baronEEric enseña todo lo que 
siempre se ha deseado conocer sobre ese universo invisible que 
"ocupa" nuestro cuerpo, gracias al cual se aprende a trabajar, a 
conversar, a ser guiado, o sanado, por este hombre bioenergético que 
vive dentro del hombre neuronal que ya conocemos bien (nuestra 
envoltura física), y que está constituido por el conjunto de elementos 
bioenergéticos que conforman la personalidad integral del individuo. El 
autor nos abastece de todos los conocimientos necesarios para 
comprender las realidades de nuestro mundo desde un enfoque nuevo, 
y para resolver los problemas inevitables con métodos innovadores. 
Todo lo que es aparentemente insoluble puede ser explicado midiendo 
la intensidad de sus alteraciones bioenergéticas. Por haber ignorado 
esta realidad (conocida desde hace milenios en el mundo Oriental), 
nuestra ciencia Occidental fracasó en la explicación de los fenómenos 
esenciales de la vida: el amor, la fe, las emociones, la inteligencia, el 
origen real de las enfermedades, la fuente de los milagros, la felicidad, 
etc... todos inalcanzables sin el dominio de la bioenergía. Sin duda éste 
es el libro más completo que permite descubrir, practicar, y enseñar 
este nuevo arte de vida que está buscando el hombre.  



 
 
El autor nos presenta aquí una visión didáctica del esoterismo de todos 
los tiempos. De los textos y tradiciones antiguos, Eric Barone aisló los 
elementos puramente técnicos, despojándolos de su contexto místico; 
luego verificó los efectos y la seguridad de cada una de estas prácticas, 



y codificó los procedimientos de su utilización para ponerlos al alcance 
de todos. Lo sencillo y didáctico del libro lo convierten en una 
introducción invalorable a la magia y al esoterismo, demostrando su 
posibilidad de aplicación cotidiana, para el beneficio general. El autor 
demuestra al lector aficionado a estos temas, que los textos esotéricos 
son en realidad los documentos científicos de una ciencia cuyas leyes 
aún son desconocidas. Se proponen soluciones originarias de la India 
para actuar sobre los chakras y la Kundalini; medios Taoístas para 
controlar el impacto del Feng Shui sobre el hombre; el ritual Hebreo de 
petición a los Ángeles de la KABALÁH, y métodos egipcios para 
alcanzar metas positivas. Estos medios ofrecen un amplísimo espectro 
de posibilidades, aportando nuevas soluciones a centenares de 
antiguos problemas. Una obra invalorable para todos.  



 
 
Cuando leerá este libro: «Hipnotismo y Bioenergía» una frase se 
impondrá a su mente: «finalmente, es normal... ¡debía ocurrir!». Normal 
que la Nueva Era de la Educación sea marcada con un hierro caliente 
por un escritor Francés, como Barone Eric; ya demostró en Europa que 



nuestro cerebro esta construido para aprender idiomas en un mes, o 
alcanzar el virtuosismo musical en seis. Normal también que después 
de 20 años de investigaciones pueda el mismo autor contestar a la 
pregunta que planteo al mundo científico hace dos décadas: «ya que 
hemos demostrado operativamente que el ser humano normal puede 
acelerar hasta 40 veces su velocidad de aprendizaje... ¿cual es el 
supercarburante desconocido que nutre tal esfuerzo cerebral?». 
Después de escribir libros como: ABC DEL HIPNOTISMO, 
BIOENERGÍA REVELADA y COMO APRENDER A APRENDER, la 
contestación nace de su laboratorio: «es la bioenergía». 
Este libro va mucho más allá que un mero ensayo filosófico sobre el 
tema... nos enseña como investigar con nuestra mente como vehículo, 
el último continente desconocido, las otras dimensiones del universo; 
nos propone guiarnos hacia el desarrollo de nuestra «supermente» la 
que permite acelerar los aprendizaje tantas veces como deseamos, 
auto sanarnos en los campos de la psicoterapia o desarrollar poderes 
parapsíquicos... sin olvidar conseguir el éxito en el campo que 
deseamos. El autor nos da medios prácticos, concretos y operativos 
que podemos aplicar apenas escuchamos el compact disc y miramos la 
lámina de desarrollo de la supermente. Pero... ¿aceptaremos el 
desafío? según sus propias palabras: el objetivo no es facilitar todo el 
aprendizaje al alumno, el esfuerzo tiene razones neurobiológicas de ser 
indispensable, pero quien resistirá frente a la alternativa de invertir una 
hora con los 5 minutos de rendimiento de aprendizaje habituales y 
multiplicar 40 veces el rendimiento por hora gracias al despertar de 
nuestra supermente. El lector es el solo a poder contestar.  



 
 
BaronEEric propone una forma revolucionaria de practicar el Control 
Mental. Gracias a sus técnicas, tan libres de riesgo como poderosas, 
pueden liberarse las capacidades mentales escondidas en el hombre. 
El autor demuestra que, cuando se aprende a cambiar los estados de 



conciencia, el cerebro libera poderes sorprendentes que la psicología 
clásica no logra definir. Estas capacidades son la base de poderes 
parapsíquicos, que explican la existencia de los milagros y constituyen 
la esencia del genio humano. 
Este libro enseña cómo comunicarse con el cosmos y la naturaleza en 
su propio lenguaje, permitiendo descubrir cómo captar las grandes 
corrientes de energía cósmica y naturales que el hombre necesita. 
Pueden utilizarlo profesionales del Control Mental en busca de nuevas 
posibilidades, y será igualmente beneficioso para principiantes, para 
psicoterapeutas de vanguardia, o para lectores deseosos de 
emprender en forma autodidáctica su propio plan de psicoterapia.  



 
 
En la década del 80, el autor fue protagonista de la más trascendente 
experiencia espiritual que pueda ser dada a un hombre viviente: el 
"Despertar Espiritual". Esta vivencia fue autentificada en su momento, 
tanto por lamas tibetanos como por maestros del esoterismo 



occidental, transformándose baronEEric en uno de los pocos escritores 
occidentales de formación científica, autorizado a describir y explicar 
este estado, que es la finalidad de todas las religiones y escuelas 
iniciáticas. En este libro el autor describe los 20 cambios con los que se 
transforman una vida y su entorno (como por los efectos de un 
terremoto) cuando al hombre le toca alcanzar el Despertar Espiritual. 
Demuestra que, provocando 7 de estos cambios, por medio de 
variados ejercicios espirituales, algunos de los cuales presenta en este 
libro, se puede producir una"reacción en cadena" que lleva al logro de 
este estado privilegiado, esencia de la verdadera felicidad. La práctica 
de estas técnicas produce también un notable efecto psicoterapéutico. 
El camino hacia el Despertar Espiritual es un magistral operativo de 
alisamiento del caótico terreno neurótico, fuente de gran parte de los 
sufrimientos del hombre. Este libro es un mensaje de esperanza para 
todos aquellos que no pueden salir adelante con las psicoterapias 
clásicas, y un verdadero oasis para los que buscan acercarse a Dios 
mediante Iniciaciones y Elevación Espiritual.  



 
 

Este libro no es un compendio de mudras como ya existen tantos: se 
limita a 7 mudras totalmente originales, dictados de primera mano 

desde los Registros Akáshicos, para ser una respuesta moderna a las 
crisis del 3er milenio.Los mudras son posturas de las manos que llegan 



a abrir puertas hacia otros mundos, conectándonos a energías que no 
son de nuestra dimensión. Según el autor, reflejo de las más antiguas 
tradiciones, por una parte, todo problema que nos acecha en nuestros 
tres cuerpos, resulta de un sutil desequilibrio energético. Por otra parte, 

siempre existe en el universo un lugar donde podemos encontrar la 
fuente energética que corresponda a esta deficiencia. Uno de los 

medios más económicos y veloces, es la práctica de estas posiciones 
de mano. El autor, que difunde desde hace varios años el concepto 

de"Meditación Holística" como el mayor reequilibrante del ser triple que 
somos, enseña que, a la higiene corporal que aprendimos de niños, 

debemos agregar una higiene mental y espiritual. En este libro enseña 
7 meditaciones holísticas que nos sorprenderán cuando las probemos. 

Para que sea verdaderamente holística, una meditación debe 
involucrar el cuerpo (mudra o posición de manos captadoras de 

energía), la mente (mediante un mandala, dibujo constituyendo una 
puerta extradimensional), y el espíritu (mantra, sonidos que tenemos 

que producir para crear un campo vibratorio). Las 7 meditaciones 
comportan estos tres ingredientes obligados... pero ¿cuál no será la 

sorpresa del lector cuando descubra que existe un medio para 
beneficiar a distancia a cualquier persona con estas ventajas... aunque 
ella lo ignore? ¿No hemos soñado todos poder ayudar a la gente que 

queremos, y que es reacia a toda práctica o creencia, que dudan tanto 
que se han encerrado en torres de marfil que se transformaron en 
prisiones? Un adolescente en crisis, un enfermo autista, un esposo 

desdeñoso, una mente racionalista, un incrédulo... son gente en peligro 
a quienes no sabíamos cómo ayudar. Para ellos existe la terapia 

akáshica. 



 
 
Un niño, amante de la literatura, es visitado por un libro mágico que le 
propone leer todos los libros escritos en el mundo y aquellos otros que 
están aún por escribirse. El niño acepta. Es transportado a la biblioteca 
universal, nunca vista por el ser humano, y allí vive una eternidad, en 



un tiempo inmovilizado entre dos segundos. El niño cuenta cómo 
aprendió a organizar su mente, a comprender y a aprender millones de 
conceptos, ideas y conocimientos de lo más insólitos. Las técnicas 
descritas por el autor, todas reales y probadas, son novedosas dentro 
de la pedagogía moderna y representan la mayor ruptura 
epistemológica que la pedagogía ha conocido hasta el presente. Estas 
técnicas pueden ser aplicadas por padres, docentes, alumnos y 
autodidactas. 
El alto nivel de los conceptos pedagógicos no entorpece en absoluto el 
agradable contenido novelado, y es atractivo para cualquier edad.  



 
 
Con sencillez y la ayuda de gráficos didácticos, pueden descubrirse los 
secretos del cerebro humano cuando, a duras penas, intenta 
"aprender". 
baronEEric revela que el aprendizaje no se efectúa en la vigilia sino 



durante el sueño, y que en el hombre existen dos conciencias 
diferentes según su esencia y sus aplicaciones: la conciencia del 
aparato fotográfico y la conciencia del proyector de cine. El autor nos 
revela que no existen límites a lo que el ser humano pueda aprender 
cuando sabe acceder a los estados de conciencia idóneos para la 
comprensión y la memorización. 
Todo docente - los padres también lo son - verá desplegarse ante sí un 
mundo de posibilidades insospechadas, y podrá corregir errores 
metodológicos transmitidos por generaciones. Este sistema sale al 
encuentro de los más recientes paradigmas de la civilización moderna, 
preparando al hombre de hoy para enfrentar el constante re-
aprendizaje que demanda la aceleración tecnológica y científica. Cada 
lector, pedagogo o no, hallará en este volumen su propio nivel de 
lectura que le permitirá aplicarlo en su vida cotidiana.  
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